Typ: inomhus- eller utomhuslek

Boogietofflor-sang Ader: 4-7 ir

MUSIK- OCH MOTIONSLEK Deltagare: efter 6verviagande
Lingd: 5—10 minuter

Stodmaterial pa webben

Inspelning / Boogietofflor (soundcloud.com)

Musikvideo / Boogietofflor (YouTube)

(pa finska) Musiklekskolevideo / Boogietofflor (YouTube)

(pa finska) Instruktionsvideo / Jordgubbs- och boogieackord pa kantele och piano (YouTube)

Bildkort / Aktivitets och redskapskort (pdf oomc.fi)

Fardigheter som 6vas
* Korsa kroppens mittlinje

* Hoppaisidled

* Std pa ett ben

e Kreativ rorelse

Utrustning

* Inspelning eller kompinstrument, till exempel en 5-strangad kantele.

* Trummor eller andra rytminstrument.

* Enlanglinje av hopprep eller synlig tejp att géra jamfota hopp i sidled Gver.

* Golvmarkeringar eller tejp med god synlighet som man gar till for att dansa och gunga.

* Som stdd kan bildkort anvandas: hoppa i sidled, korsa kroppens mittlinje, spela, dansa,
sta pa ett ben och jag improviserar.
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https://soundcloud.com/musatossut/boogietofflor-2/s-0BdC524QadM?in=musatossut/sets/musatossut-tunnuskappale/s-CLWXt9UdrM5&si=1aca382c83834632b5f062defe07e54d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/musatossut/boogietofflor-2/s-0BdC524QadM?in=musatossut/sets/musatossut-tunnuskappale/s-CLWXt9UdrM5&si=1aca382c83834632b5f062defe07e54d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/musatossut/boogietofflor-2/s-0BdC524QadM?in=musatossut/sets/musatossut-tunnuskappale/s-CLWXt9UdrM5&si=1aca382c83834632b5f062defe07e54d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ykrG9mmwzfA
https://www.youtube.com/watch?v=ykrG9mmwzfA
https://www.youtube.com/watch?v=ykrG9mmwzfA
https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
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https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
https://www.youtube.com/watch?v=uAIzC7GRAtQ
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
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https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/?utm_source=gemini#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/?utm_source=gemini#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/?utm_source=gemini#tulostettavat

Typ: inomhus- eller utomhuslek

Boogietofflor-sang Ader: 4-7 ir

MUSIK- OCH MOTIONSLEK Deltagare: efter 6verviagande
Lingd: 5—10 minuter

Lekens gang

Vi gor en Boogietofflor-bana pa golvet. Banan kan till exempel besta av hopp, balansering
eller andra rorelser. Leken gors efter sangens text. Man kan ta modell for rorelserna fran
sangens musikvideo. Man kan ocksa hitta pa egna rorelser till leken. Man kan dven hitta pa
en saga till rérelserna. Har ar ett exempel:

» Studsar: Viforestéller oss att vi reser till kdngurulandet. Vi satter pa oss boogietofflorna
och en nypa magi. Vi hoppar som Kangurun.

* Spelar: Vigar pa bandrep i kingurulandet. Vi spelar pa riktiga eller latsasinstrument.

* Dansar: Vi hoppar som kdngurun hogt, anda upp till rymden. Vi dansar med regnbagen,
stjarnorna och molnen.

» Svanger: Vi star pa ett ben. Vi byter stodben emellanat.

* | improvisationsversen ror sig var och en i sina egna vis och sin egen stil. Alla far hitta pa
en egen dans eller rorelse.

Komp och spela sangen tillsammans

Sangen kan kompas med en 5-strdngad kantele. Att spela ackompanjemanget passar sarskilt
bra dven for aldre deltagare.

Pa kantelen spelas tva olika ackord:

* Boogie-ackord: Vi dampar den mellersta strangen med vanster hand. Vi drar med hoger
hand sa att de andra strangarna ger klang.

* Jordgubbsackord: Vi dampar strang 2 och 4. Vi drar med héger hand sa att de andra
strangarna ger klang.

Sangen spelas i C-dur (toner fran den langsta strangen till den kortaste C-D-E-F-G). Om man
vill kan sangen ocksa kompas med en kantele i D-dur (D-E-Fis-G-A).
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Typ: inomhus- eller utomhuslek

Boogietofflor-sang Ader: 4-7 ir

MUSIK- OCH MOTIONSLEK Deltagare: efter 6verviagande

Lingd: 5=10 minuter

Variationer i leken
Gor leken lattare

* Vi hittar pa lattare satt att rora sig till sangen, till exempel genom att springa, krypa eller
snurra.

Gor leken svarare

* Vi hittar tillsammans pa mer utmanande satt att rora sig, till exempel att hoppa pa ett
ben eller réra sig med en boll.

Tips
Leken fungerar ocksa bra som en lek vid 6vergangs tillfallen, om man vill att deltagarna gar
en i taget till exempel for att ata eller kla pa sig. Den som gar forst far bestimma i vilken stil

hen vill réra sig. De andra kan sjunga till exempel: ”Det finns magi i boogierofflor och det far
Kalle att smyga..."

jamk GRADIA NA

UNIVERSITY OF
Medfinansieras av EASTERN FINLAND

Europeiska unionen ‘




® %

Boogietofflor

Komp.
(Musatossut) Anne-Mari Kuusisaari,
Riikka Karvonen,
Tiina Takkinen,
Ackompanjemang med kantele Hanna Kupari,
Obs! Kantelen ar stdmd till C-dur (cd e f g) ) Arr.
4 ) H. Kupari, R. Karvonen,
om du spelar med en inspelning eller Pipsa Pilkkakangas,
piano. T. Takkinen
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Text:

Anne-Mari Kuusisaari
Oversattning till svenska:
Lingsoft Language Services Oy

Ackompanjemang med piano

Publicerad med tillstdnd av forfattarna

Producerad som en del av Boogietofflor-projektet.
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