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Taysi-ikaisena kukaan ei voi sinua rajoittaa tai pakottaa
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s . Oikeus kertoa mielipiteesi ja : - Oikeus saada apua o
o Millaista tukea toivot. arkeenja talouteen. -
- pu "« Saat apua perusasioiden =
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B~ Otkeus saadatukea hakemukset ja puhelut. 3
~ mielekkaaseen, hyvinvointia
< tukevaan arkeen. . >
. Esimerkiksivoit saada - Otkeus saada apua myos
- taloudellista tukea sopivien palveluiden
harrastamiseen. loytamiseen, esim.
mielialaan liittyvat palvelut.
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Esite on tehty JalkiVerkko- hankkeeseen osallistuneiden nuorten kanssa, lisatietoja www.jamk.fi/fi/projekti/jalkiverkko



