Tavoitteena on saada tyopaikat kdyttdmaan liikunnallisia keinoja

Liikkee I Ie tya kyvyn tyopdivan aikana tyokyvyn ja tyéhyvinvoinnin parantamiseksi.

www.jamk.fi/liikkeelle
pUOI eStG www.jamk.fi/fi/projekti/liikkeelle-tyokyvyn-puolesta/osallistujille

LIIKKEELLE-LOMAKE pvm

Organisaation nimi ja toimiala:

Yhteyshenkil6t:

Projektiin osallistuvien henkilomé&ara / organisaation henkilomaara (esim. 25/40), sukupuoli- ja ikdjakauma

Lyhyt kuvaus projektiin osallistuvien tydnkuvista ja tyon luonteesta:

Lahtotilanteen kuvaus syksy 2023 (SAT-alkukartoitus, Tyokyvyn itsearviointi, muu taustatieto/nakemys):

Pitkan aikavalin tavoite

Lyhyen aikavalin tavoitteet:

Pienin konkreettinen teko, jonka aloitamme valittomasti:

Toimenpiteet, vastuut, aikataulu, viestinta, seuranta:

Resurssit:

Huomioitavaa:
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