
Opetus-/ohjauskerran suunnittelulomake 
AOKK / Oppimisen ohjaamisen -opintojakso, lv. 2023-24 

Opiskelijan nimi: 
Oppilaitos/työelämän toimipaikka: 
Päivämäärä, kellonaika, osoite ja opetustila/oppimisympäristö: 

Tavoite Sisältö Oppimisprosessi Menetelmät 
ja materiaalit Aika 

Tavoiteltava 
ammatillinen 
osaaminen eli 
osaamistavoitteet: 

Opetus/ohjaustilanteen 
päämääränä olevan 
osaamisen 
monipuolinen 
kuvaaminen. 

Opetuksen 
sisältö: 

Mitä opetetaan 
ja opiskellaan?  
Valitaan ko. 
osaamisen 
vaatimat 
pääsisällöt ja 
rakennetaan 
sisällöllinen 
logiikka. 

Oppimisprosessin 
jäsentäminen ja 
vaiheistaminen 
oman 
pedagogisen 
lähestymistavan 
pohjalta: 

Miten opiskellaan 
ja mitä opitaan? 
Mitä opiskelija 
tekee? Kuvataan 
ko. 
oppimisprosessin 
eteneminen ja 
opiskelijan 
toiminta 

Opetus-, ohjaus- ja 
arviointimenetelmät 
sekä käytettävä 
oppimateriaali: 

Miten opetetaan, 
ohjataan ja 
arvioidaan? Mitä 
opettaja tekee? 
Kuvataan opettajan 
toiminta ja 
opetuksen 
toteuttaminen 

Toimintaan 
käytettävä 
aika: 

Määritellään, 
priorisoidaan 
ko. sisältöihin ja 
prosesseihin 
tarvittava aika. 



Tavoite Sisältö Oppimisprosessi Menetelmät 
ja materiaalit Aika 

Täyttöohje: 
Oppijan 
osaamistavoitteet 
tutkinnon perusteista, 
opetussuunnitelmista, 
opintojaksokuvauksista 
esim. 
…. tutustuu 
… tietää 
… ymmärtää 
… soveltaa 

voi 

Täyttöohje: 
Millä sisällöillä 
päästään 
osaamistavoitteisiin, 
mitä pitää oppia? 

Täyttöohje:  
Oppijan oppimisprosessi 
(oppijan teot): 
esim. kokemuksellinen 
oppiminen (Kolbin sykli: 
oppijan aikaisempi 
osaaminen, reflektio/ 
problematisointi, teoria, 
aktiivinen koettelu); 
Engeströmin täydellisen 
oppimisen prosessi: 
motivoituminen, 
orientoituminen, 
sisäistäminen, 
ulkoistaminen, arviointi ja 
kontrolli) joko 
opetus/ohjaustilanteeseen 
tai koko opintojaksoon. 

Täyttöohje:  
Opettajan teot, 
ohjauksen ja arvioinnin 
menetelmät 
oppimisprosessin eri 
vaiheisiin ja eri sisältöjen 
oppimiseen: esim. 
yhteistoiminnalliset, 
osallistavat, aktivoivat 
menetelmät -> mitä 
menetelmiä käytät 
sisältöjen oppimisen eri 
vaiheissa; miten ja millä 
menetelmillä 
(konkreettiset 
kuvaukset) esim. 
motivoidutaan ja 
orientoidutaan, miten 
ohjaat, opetat ja arvioit 
oppimista…Menetelmät 
ja materiaalit 

Täyttöohje:  
Suunniteltu aika 
aina kyseisen 
sisällön 
oppimiseen 
(viitteellinen) sekä 
koko opetus-/ 
ohjaustilanteeseen 
Aika 
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