TIEDOTE VALTA-HANKKEEN ARVIOINTITUTKIMUKSESTA

Toimintaterapeuttisi on osallistunut Valmentava tyotapa kuntoutujan arjessa (Valta) -hankkeen
tyOpajoihin Jyvéskyldn ammattikorkeakoulun Kuntoutusinstituutissa. Tassd hankkeessa kehitetdén
valmentavan ty6tavan menetelmid Kelan vaativaan lddkinnilliseen kuntoutukseen sekd
kuntoutustyon ammattilaisille koulutuskokonaisuus. Osana hanketta toteutetaan arviointitutkimus.
Arviointitutkimuksessa tutkitaan hankkeen tavoitteiden toteutumista ja mahdollisia tapoja kehittda
edelleen hankkeen teemoja. Valta-hankkeen ja sithen kuuluvan arviointitutkimuksen rahoittaa Kela.

Tama tiedote kuvaa arviointitutkimusta ja sitd, mitd osallistuminen siihen tarkoittaa. Perehdyttyési
tahin tiedotteeseen voit niin halutessasi antaa toimintaterapeutillesi suullisesti suostumuksen
valittdd Omat tavoitteeni -lomakkeelle kirjatut kuntoutustavoitteesi tutkimuskayttoon ilman
tunnistetietojasi.

Tutkimuksen toteuttaminen ja raportointi

Tassd arviointitutkimuksessa kerddmme aineistoa haastatteluilla ja kyselyilld. Pyyddmme sinua
antamaan suullisesti suostumuksesi siihen, ettd toimintaterapeuttisi valittid Omat tavoitteeni-
lomakkeelle kirjatut tavoitteesi tutkimustarkoitukseen.

Tavoitteet kirjataan sdhkoiseen kyselyjérjestelmiin siind muodossa kuin ne ovat kirjattuina Omat
tavoitteet -lomakkeen kohtiin Kokonaistavoite, Tavoite ja kyseisen tavoitteen Tavoitetaso.
Toimintaterapeutti kirjaa kyselyyn kaikki ne tavoitteet, jotka ovat sinulle ajankohtaisia
kirjaamishetkelld. Tavoitteita kerdtdén kyselylld kevédn 2023 — syksyn 2024 aikana.

Kyselyyn ei kirjata sinun henkilStietojasi tai tietoja toimintakyvystési. Tutkijat késittelevit
aineistoja luottamuksellisesti tietosuojalainsdddannon mukaisesti.

Tutkimuksen tuloksia julkaistaan Kelan julkaisemassa loppuraportissa seka tieteellisissé ja
yleistajuisissa teksteissi ja esitelmissa.

Tutkimukseen liittyvit hyodyt ja haitat

Tutkimukseen osallistuminen tai osallistumatta jéttiminen eivit vaikuta saamaasi
kuntoutuspalveluun, Kelan etuuksiin tai kohteluun Kelassa. Tutkimus lisdd ymmaérrysta
valmentavasta tyotavasta ja sen suomalaiseen kuntoutusjdrjestelmééin soveltamisesta kehittden
kuntoutusta edelleen.

Tutkimuksen kesto

Tutkimuksen kesto koostuu 1) projektin rahoituskaudesta 1.9.2022-30.4.2025, 2) projektin
raportoinnin loppuunsaattamiseen kuluvasta ajasta sekd 3) mahdollisesta samaan
tutkimustarkoitukseen liittyvisté jatkotutkimuksen ajasta. Ndin méariteltyné tutkimus kestaa
kokonaisuudessaan korkeintaan huhtikuuhun 2028 asti. Tamén jélkeen tutkimusaineistot tuhotaan.



Liséatiedot

Voit milloin tahansa ottaa puhelimitse tai sdhkopostilla yhteyttd alla mainittuihin tutkijoihin ja
kysyaé lisétietoja tdstd tutkimuksesta, sen toteuttamisesta, osallistumisesta tutkimukseen ja
henkilGtietojen kasittelysta tutkimushankkeessa.

Lisétietoja saat myos hankkeen nettisivuilta: https://www.jamk.fi/fi/projekti/valta-valmentava-
tyotapa-kuntoutujan-arjessa

Jyviskylin ammattikorkeakoulu, Kuntoutusinstituutti

Vastuututkija Tutkijat

Sanni Tiitinen Kristiina Juntunen
Yhteiskuntatieteiden tohtori, vanhempi tutkija Terveystieteiden maisteri, tutkija
p. 050 568 9330 p. 040 120 9367
sanni.tiitinen@jamk.fi kristiina.juntunen@jamk.fi

Mari Kantanen

Terveystieteiden maisteri, tutkija
p. 0400 989 470
mari.kantanen@jamk.fi


https://www.jamk.fi/fi/projekti/valta-valmentava-tyotapa-kuntoutujan-arjessa
https://www.jamk.fi/fi/projekti/valta-valmentava-tyotapa-kuntoutujan-arjessa

