TIEDOTE VALTA-HANKKEEN ARVIOINTITUTKIMUKSESTA

Pyyddmme sinua osallistumaan tutkimukseen, koska olet osallistunut Valmentava tyotapa
kuntoutujan arjessa (Valta) -kehittdmishankkeen tydpajoihin. Osana Valta-hanketta toteutetaan
arviointitutkimus, jossa tutkitaan hankkeen tavoitteiden toteutumista ja mahdollisia tapoja kehittda
edelleen hankkeen teemoja. Arvioinnissa huomioidaan kehittimishankkeen toteuttajien,
toimintaterapeuttien sekd toimintaterapian asiakkaiden ndkdkulmat. Tutkimuksen toteuttaa
Jyviskylan ammattikorkeakoulun Kuntoutusinstituutti, ja sen rahoittaa Kela.

Téma tiedote kuvaa Valta-hankkeeseen liittyvéa arviointitutkimusta ja sitd, mitéd osallistuminen
sithen tarkoittaa.

Tutkimuksen toteuttaminen ja raportointi

Téssi arviointitutkimuksessa kerddmme aineistoa haastatteluilla ja kyselyilld. Pyyddmme sinua
osallistumaan tutkimuksen osaan, jossa selvitetiin nikemyksiisi ja kokemuksiasi tyopajoista
seki valmentavan tyotavan kaytintoon soveltamisesta.

Kysely on kaksiosainen. Ensimmaéisessd osassa selvitetdéin ndkemyksiési siitd, miten hankkeessa
on onnistuttu kehittdmain valmennuksen menetelmia suomalaiseen toimintakontekstiin sekd miten
olet ottanut kehitettyjd menetelmid osaksi tyotési vaativassa ladkinnillisessd kuntoutuksessa.
Toisessa osassa kerdtddn sellaisen yli 18-vuotiaan kuntoutujan tavoitteet anonyymisti, joiden
toimintaterapiaan olet soveltanut valmentavaa ty6tapaa. Ennen tavoitteiden vélittdmista
tutkimustarkoitukseen, tulee sinun saada tdhén suostumus kuntoutujalta erillisen ohjeen mukaan.
Mikdli sinun ei ole mahdollista saada suostumusta tai kuntoutujasi ovat alle 18-vuotiaita, voit
vastata kyselyn ensimmaéiseen osaan.

Kyselyyn vastaaminen tulkitaan suostumukseksi tietojen antamiseen tutkimuskayttoon.
Vastaaminen vie noin 15-20 minuuttia.

Tutkimuksen tuloksia julkaistaan Kelan julkaisemassa loppuraportissa seka tieteellisissa ja
yleistajuisissa teksteissé ja esitelmissa.

Tutkimukseen liittyviat hyodyt ja haitat seki vapaaehtoisuus

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkimukseen osallistuminen tai osallistumatta
jattdminen eivét vaikuta koulutukseen tai tydpajoihin osallistumiseesi tai kohteluusi Kelassa.

Tutkimukseen osallistumisesta ei ole yksittdiselle osallistujalle suoraa hyotyd. Osallistumisesta ei
makseta palkkiota. Tutkimus lisdd ymmarrystd valmentavasta tyotavasta, yhteiskehittdmisen
keinoista ja mahdollistaa ndin kuntoutuksen edelleen kehittdmisen

Luottamuksellisuus ja tietosuoja

Tutkijat késittelevit aineistoja luottamuksellisesti tietosuojalainsdddédnnon mukaisesti.
Henkilotietoja sisdltdavid tutkimusaineistot sdilytetdédn tietoturvallisesti Jyvéskyldn
ammattikorkeakoulun palvelimella. Tulokset raportoidaan siten, ettei yksittéistd vastaajaa voida
tunnistaa.



Tutkimuksen kesto koostuu 1) projektin rahoituskaudesta 1.9.2022-30.4.2025, 2) projektin
raportoinnin loppuunsaattamiseen kuluvasta ajasta sekd 3) mahdollisesta samaan
tutkimustarkoitukseen liittyvisté jatkotutkimuksen ajasta. Ndin méariteltyna tutkimus kestaa
kokonaisuudessaan korkeintaan huhtikuuhun 2028 asti. Tdmén jélkeen tutkimusaineistot tuhotaan.

Tutkimusaineisto sisdltdi tietoja koskien esimerkiksi tydtaustaasi, tydtapojasi sekd kokemuksiasi ja
nakemyksiési tyopajojen toteutuksesta. Henkilotietojen asiallisesta ja lainmukaisesta kisittelysta
vastaava rekisterinpitdjd tutkimuksessa on Jyviskyldn ammattikorkeakoulu. Olemme kuvanneet
henkilGtietojen kasittelyé ja séilytystd erillisessé tietosuojailmoituksessa, joka on tdmén tiedotteen
liitteend. Tutkimuksen tietosuojasta voit lukea myos tédlta: Arviointitutkimuksen materiaalit | Jamk

Liséitiedot

Voit milloin tahansa ottaa puhelimitse tai sdhkopostilla yhteyttd alla mainittuihin tutkijoihin ja
kysydé lisétietoja tdstd tutkimuksesta, sen toteuttamisesta, osallistumisesta tutkimukseen ja
henkilGtietojen kasittelysta tutkimushankkeessa.
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