
  

TIEDOTE VALTA-HANKKEEN ARVIOINTITUTKIMUKSESTA 
  
Pyydämme sinua osallistumaan tutkimukseen, koska olet osallistunut Valmentava työtapa 
kuntoutujan arjessa (Valta) -kehittämishankkeen koulutukseen. Osana Valta-hanketta toteutetaan 
arviointitutkimus, jossa tutkitaan hankkeen tavoitteiden toteutumista ja mahdollisia tapoja kehittää 
edelleen hankkeen teemoja. Arvioinnissa huomioidaan kehittämishankkeen toteuttajien, 
toimintaterapeuttien sekä toimintaterapian asiakkaiden näkökulmat. Tutkimuksen toteuttaa 
Jyväskylän ammattikorkeakoulun Kuntoutusinstituutti, ja sen rahoittaa Kela. 
 
Tämä tiedote kuvaa Valta-hankkeeseen liittyvää arviointitutkimusta ja sitä, mitä osallistuminen 
siihen tarkoittaa.  
  
Tutkimuksen toteuttaminen ja raportointi 
 
Tässä arviointitutkimuksessa keräämme aineistoa haastatteluilla ja kyselyillä. Pyydämme sinua 
osallistumaan tutkimuksen osaan, jossa selvitetään näkemyksiäsi ja kokemuksiasi 
koulutuksesta sekä valmentavan työtavan käytäntöön soveltamisesta.  
 
Kyselyyn vastaaminen tulkitaan suostumuksesi tietojen antamiseen tutkimusta varten. Vastaaminen 
vie noin 15–20 minuuttia. 
 
Tutkimuksen tuloksia julkaistaan Kelan julkaisemassa loppuraportissa sekä tieteellisissä ja 
yleistajuisissa teksteissä ja esitelmissä.  
 
Tutkimukseen liittyvät hyödyt ja haitat sekä vapaaehtoisuus 
 
Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkimukseen osallistuminen tai osallistumatta 
jättäminen eivät vaikuta koulutukseen tai työpajoihin osallistumiseesi tai kohteluusi Kelassa.  
 
Tutkimukseen osallistumisesta ei ole yksittäiselle osallistujalle suoraa hyötyä. Osallistumisesta ei 
makseta palkkiota. Tutkimus lisää ymmärrystä valmentavasta työtavasta, yhteiskehittämisen 
keinoista ja mahdollistaa näin kuntoutuksen edelleen kehittämisen.  
 
Luottamuksellisuus ja tietosuoja  
 
Tutkijat käsittelevät aineistoja luottamuksellisesti tietosuojalainsäädännön mukaisesti.  
Henkilötietoja sisältäviä tutkimusaineistot säilytetään tietoturvallisesti Jyväskylän 
ammattikorkeakoulun palvelimella. Tulokset raportoidaan siten, ettei yksittäistä vastaajaa voida 
tunnistaa.  
 
Tutkimuksen kesto koostuu 1) projektin rahoituskaudesta 1.9.2022–30.4.2025, 2) projektin 
raportoinnin loppuunsaattamiseen kuluvasta ajasta sekä 3) mahdollisesta samaan 
tutkimustarkoitukseen liittyvästä jatkotutkimuksen ajasta. Näin määriteltynä tutkimus kestää 
kokonaisuudessaan korkeintaan huhtikuuhun 2028 asti. Tämän jälkeen tutkimusaineistot tuhotaan.   
 
Tutkimusaineisto sisältää tietoja koskien esimerkiksi koulutus- ja työtaustaasi, työtapojasi sekä 
kokemuksiasi ja näkemyksiäsi koulutuksen toteutuksesta. Henkilötietojen asiallisesta ja 
lainmukaisesta käsittelystä vastaava rekisterinpitäjä tutkimuksessa on Jyväskylän 
ammattikorkeakoulu. Olemme kuvanneet henkilötietojen käsittelyä ja säilytystä erillisessä 
tietosuojailmoituksessa, joka on tämän tiedotteen liitteenä. Tutkimuksen tietosuojasta voit lukea 



  

myös täältä: https://www.jamk.fi/fi/projekti/valta-valmentava-tyotapa-kuntoutujan-
arjessa/arviointitutkimuksen-materiaalit 
 
Lisätiedot  
Voit milloin tahansa ottaa puhelimitse tai sähköpostilla yhteyttä alla mainittuihin tutkijoihin ja 
kysyä lisätietoja tästä tutkimuksesta, sen toteuttamisesta, osallistumisesta tutkimukseen ja 
henkilötietojen käsittelystä tutkimushankkeessa.  
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