Ohje toimintaterapeutille kuntoutujan tavoitteen toimittamiseksi tutkijoille

Valta-kehittdmishankkeen koulutuksessa ja tyOpajoissa sinua tuetaan soveltamaan valmentavaa
tydtapaa toimintaterapiaan. Kehittdimishankkeen rinnalla toteutetaan arviointitutkimus, jonka
tavoitteena on arvioida ja kuvata kehittimishankkeen tavoitteiden saavuttamista.

Pyyddmme sinua osallistumaan kehittimishankkeeseen kuuluvaan Webropol-kyselyyn. Lisétietoa
kyselystd ja sen tietosuojasta 16ydat taélta: https:// www.jamk.fi/fi/projekti/valta-valmentava-
tyotapa-kuntoutujan-arjessa/arviointitutkimuksen-materiaalit.

Kyselyssé on kaksi osaa:
1) Ensimmdisessd osassa pohdit omaa tyotapaasi tyypillisessi terapiatilanteessa. (Tdma osio on
jo tuttu, mikali tdytit vastaavan osion koulutuspdivdin ilmoittautumisen yhteydessé.)
2) Toisessa osiossa pyyddmme sinua tiyttiméaan GAS omat tavoitteeni -lomakkeen sisillot
anonyymisti 1-2 sellaisen kuntoutujan osalta, jonka terapiaprosessissa olet toteuttanut
valmentavaa tyOtapaa.

Ennen kyselyyn vastaamista tiedota mahdollista tyonantajaasi tutkimuksesta. Téhin
tarkoitukseen hankkeen nettisivuilta 16ytyy “Tiedote tyonantajaorganisaatioille”.

Ennen kyselyyn vastaamista pyyda yli 18-vuotiaalta asiakkaaltasi suostumus tavoitteiden
toimittamiseksi tutkimukseen seuraavasti:

1) Hankkeen nettisivuilta 10ytyy “Tiedote tutkimuksesta kuntoutujille”. Voit tulostaa sen
itsellesi tai ladata sdhkodisend versiona.

2) Anna tiedote niille yli 18-vuotiaille kuntoutujille, joiden kanssa sovellat valmentavaa
tyOtapaa toimintaterapiassa.

3) Kerro kuntoutujalle erityisesti, etti
a. hiénesta ei kirjata kyselyyn tunnisteellisia tietoja,
b. luvan antaminen tavoitteiden kirjaamiseen on vapaachtoista ja
c. luvan antaminen tai antamatta jattdminen ei vaikuta hénen terapiaprosessiinsa.

4) Kysy, antaako kuntoutuja luvan tavoitteidensa kirjaamiseen kyselyyn tutkimusta varten.

5) Mikaéli kuntoutuja on antanut luvan, siirrd kyselyyn hinen GAS Omat tavoitteeni -lomakkeen
seuraavat kohdat (Kuvio 1):

Kokonaistavoite, seki siithen liittyvét
e Tavoite 1, ja sen Tavoitetason kuvaus
e Tavoite 2, ja sen Tavoitetason kuvaus
e Tavoite 3, ja sen Tavoitetason kuvaus
o Kirjaa kaikki tavoitteet, jotka ovat asiakkaalla silld hetkelld ajankohtaisia.
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Kuvio 1. Omat tavoitteeni -lomakkeen kohdat, joista tekstit siirretdédn Webropol-kyselyyn

Suurkiitos avustasi tavoitteiden kerdamiseksi!
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