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TASA-ARVO

Suomessa kaikki ihmiset ovat samanarvoisia ikaan,

sukupuoleen tai taustaan katsomatta.
Suomessa tasa-arvoa saidellaan tasa-arvolailla.
Suomessa nainen on samassa asemassa miehen kanssa.

Tasa-arvoinen avioliittolaki on valmisteilla, ja sen mydta

myds homoseksuaalit voivat avioitua Suomessa.

Sekd nainen ettd mies saavat kiyda toissa.
Sekd nainen ettd mies saavat omistaa.
Kaikilla saa olla omat mielipiteet ja tahto.

Nainenkin saa kulkea yksin.



SEKSUAALIOIKEUDET

Seksuaalioikeudet kuuluvat jokaiselle.
Seksuaalioikeuksia sddellddn asetuksilla ja laeilla.

Seksuaalioikeuksien ideana on tasa-arvo, vapaus ja

arvokkuus.

Jokaisella on velvollisuus suojella muita seksuaalisuuteen

littyvilta vahingoilta.
Ketddn ei saa syrjia.

Kenenkain vapautta ei saa rajoittaa.



NUORTEN OIKEUKSIA

Oikeus saada tietoa seksuaalisuudesta.
Oikeus suojella itsedan ja tulla suojelluksi.
Oikeus olla oma itsensa.

Oikeus elaa ilman seksuaalista ahdistelua.

Esimerkiksi. . .

... Oikeus suojautua ja tulla suojelluksi

raskaudelta seka sukupuolitaudeilta.

... Oikeus elaa ilman seksuaalisuutta

loukkaavaa huutelua ja ahdistelua.



ITSEMAARAAMISOIKEUS

|tsemaaraamisoikeus on henkilokohtaista vapautta ja
koskemattomuutta. Se suojaa seka fyysista ettd oman

tahdon ilmaisun vapautta.




ITSEMAARAAMISOIKEUTTA LOUKKAAVIA TEKOJA

Raiskaus

Paritus

Kunnianloukkaus

Seksuaalinen hyvaksikaytto

Paljastavan kuvan levittaminen
Seksuaalipalvelun osto alle 18-vuotiaalta

Lapsipornon hallussapito, levittiminen tai katsominen.

Teot voivat tapahtua kasvotusten, puhelimen valityksella tai

Internetissa.

Kaikki nima ovat rangaistavia tekoja.
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PARISUHDE

Tunne molemminpuolisesta rakkaudesta on suomalaisessa

parisuhteessa olennaista.

Parisuhteeseen ryhtyminen on jokaisen henkilokohtainen

asia.
Suomessa parisuhteessa kumppanit ovat samanarvoisia.
Suomessa voi olla sinkku vaikka koko elimansa.

Rekisterdidyssa parisuhteessa tai avioliitossa voi olla vain

yhden henkilon kanssa kerrallaan.

Suomessa voi erota parisuhteesta tai avioliitosta ja ryhtya

uuteen parisuhteeseen ja mennd uudelleen naimisiin.
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SIVIILISAATY)A

Sinkku

Henkilo, joka er ole parisuhteessa.

Avoliitto

Avoliitossa pariskunta asuu samassa taloudessa ilman

aviolittoa tai rekisterditya parisuhdetta.

Avioliitto

Naimisiin voi mennd yli 18-vuotiaat en sukupuolta olevat
henkilot. Alle |8-vuotiaat tarvitsevat oikeusministeriolta

erikoisluvan
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Rekisterdity parisuhde

Samaa sukupuolta olevat henkilot ewvat voi avioitua
Suomessa. Yl 18-vuotiaat samaa sukupuolta olevat henkilot
voivat kuitenkin rekisteroida parisuhteensa, mika tuo

samoja oikeuksia kuin avioliitto.

Seurustelusuhde

Seurustelu el valttdmatta johda avo- tai avioliittoon.

Seurustelukumppaneita voi elaman aikana olla useita.

Seksisuhde

Seksisuhde tarkoittaa suhdetta, jossa on seksuaalista
kanssakdymista. Se vor myds perustua vain seksuaaliseen

kanssakaymiseen.
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NAINEN

FEMALE

HETERO

STRAVGHT

LESBO
HOMO

LESBIAN
Homo/GAY

TRANS-
SEKSUARL\

TRANSSEXUAL
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SEKSUAALINEN JA SUKUPUOLINEN
SUUNTAUTUMINEN

Seksuaalinen suuntautuminen kertoo, kehen ihminen tuntee

emotionaalista ja/tai seksuaalista vetovoimaa.

Seksuaalinen suuntautuminen ei ole valinta tai

tahdonalainen asia.

[hminen voi olla seksuaaliselta suuntautumiseltaan hetero-,
homo tai biseksuaali. Biseksuaali tuntee vetoa kumpaankin

sukupuoleen.

lhminen voi olla sukupuoliselta suuntautumiseltaan mies,

nainen, transseksuaali tai ilman maaritelmaa.

Suomessa seksuaalista tai sukupuolista suuntautumista ei

rajoiteta.
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Suomessa tyton ymparileikkaaminen eli sukupuolielinten
silpominen on rikos, ja sen katsotaan olevan vakavaa

pahoinpitelya ja terveysriski.

Poikien ymparileikkaus tehdaan useimmiten vain

|laaketieteellisista syista.

Seksuaalinen ahdistelu, kuten huorittelu ja sukuelinten

huutelu kadulla ovat toisen thmisen kunnianloukkausta.
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LAINSAADANNOSTA

Suomessa voidaan asettaa syytteeseen ja tuomita yli I5-

vuotiaat henkilot.

Kun rikoksentekijana on alle 15-vuotias lapsi, maaritetadn
lastensuojelun tarve. Lastensuojelun tehtavana on turvata

lapsen hyvinvointi.
Suomessa rangaistuksena voi olla eri asteisia sakkoja ja

vankeusrangaistuksia. Tuomioista tulee aina merkinta

rikosrekisteriin.
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Tyttd ja poika tapaavat yokerhossa... Poika saattaa tyton kotiin...

e

© U‘,'u?

\oinks +ulla

sisalle? Voisimme |
harrostaa
selesia.

Perilla... Poika lahtee kotiin ja toivoo tapaavansa
tyton uudelleen.
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SEKSI

Seksin on tarkoitus tuottaa seksuaalista nautintoa ja

mielihyvaa seka itselle ettd kumppaneille.

Seksin tulee tapahtua yhteisestd paatoksesta ja toisen

kieltaytymista tulee kunnioittaa.

Seksuaalinen kanssakdyminen voi toteutua yksin tai

yhdessa.

Suomessa alle 16-vuotiaan lapsen kanssa ei saa ryhtya

seksuaaliseen suhteeseen.

Seksi voi olla esimerkiksi:

|tsetyydytysta ~ Suutelua
Fantasiointia Suuseksia

Hyvailyseksia Yhdyntaa
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RASKAUDEN EHKAISYMENETELMIA

Kondomi:

Kondomeja voi ostaa paivittaistavarakaupoista, kioskeista ja

apteekeista.

Kondomi on ainoa ehkaisyvaline, joka suojaa seksitaudeilta.

Seksitautia epailtaessd pitdd hakeutua heti tutkimuksiin
terveyskeskukseen, koulu- tai opiskelijaterveydenhuoltoon tai

yliopistosairaalaan (sukupuolitautien poliklinikka).
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Hormonaalinen ehkiisy:

Hormonaalista ehkaisya voi ostaa apteekeista laakarin

antamalla reseptilla. Ehkaisymenetelmén valinnassa saa apua
kouluterveydenhoitajalta, opiskelijaterveydenhuollosta,

terveyskeskuksesta tai perhesuunnitteluneuvolasta.

Jalkiehkaisy:

Ehkaisyn pettessd apteekista voi ostaa jalkiehkaisypillerin.
Jalkiehkaisypilleri tulee ottaa viimeistaan 72 tunnin kuluessa
yhdynnasta. Jalkiehkaisy er ole suositeltavaa jatkuvassa

kaytossa.
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Tytto ja poika ovat paattaneet Kumpikin on huolehtinut ehkaisysta

harrastaa seksia... ottamalla kondomeja mukaan...

APTEEKKI

- PHARMACY -

c=p 2
"B BB EENE REREREEEREEREBNEN

Seksin jalkeen he huomaavat Tyttd ja poika hakevat yhdessa

kondomin rikkoutuneen... jalkiehkaisypillerin apteekista.
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RASKAUDENKESKEYTYS

Raskaudenkeskeytysta harkitsevat henkilot voivat hakeutua
keskustelemaan vaihtoehdoista laakarin tai hoitajan kanssa

perusterveydenhuoltoon tai yksityiselle sektorille.

Raskaudenkeskeytys tulee tehda mahdollisimman pian.

Lupa raskaudenkeskeytykseen haetaan yhdessd ladkarin

kanssa.

Raskaudenkeskeytys tehdaan yleensd viimeistaan
raskausviikolla 12. Raskaudenkeskeytys voidaan tehda

erityisluvalla viimeistaan vikolla 24.

Luvan keskeytykseen voi saada esimerkiksi, jos raskaana
oleva on alaikainen, jos lapsen synnyttiminen ja hoito
olisivat hakijalle hanen elamanolojensa vuoksi huomattava
rasitus, jos raskaus on vaarallinen aidin terveydelle tai

hengelle, ja jos raskaus on alkanut rikoksen seurauksena.

24



TERVEYSKESKUS

PERHESUUNNITTELU-
NEUVOLA

4

Esimerkiksi, jos epailee
saaneensa

sukupuolitautitartunnan.

Esimerkiksi, jos on
koululainen tai opiskelija ja

tarvitsee seksuaaliohjausta.

PN

4

Esimerkiksi, jos tarvitsee

raskauden ehkaisya.

Esimerkiksi, jos on tydssa
kayva ja tarvitsee

seksuaaliohjausta.

PN

KOULU— JA OPISKELIJA-

TERVEYDENHUOLTO

TYOTERVEYSHUOLTO
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SEKSUAALITERVEYSPALVELUT

Kaikki Suomessa asuvat ovat oikeutettuja kunnalliseen

terveydenhuoltoon.

Kunnallisen terveydenhuollon palveluja tarjotaan
terveyskeskuksissa, koulu- ja opiskelijaterveydenhuollossa,
neuvoloissa, varusmiespalveluajan terveydenhuollossa ja

tyoterveyshuollossa.

Suomessa terveydenhoitohenkildkunnalla on
vaitiolovelvollisuus. Tamé tarkoittaa sita, ettd henkilokunta
saa puhua hoitoon liittyvista asioista vain hoitoon

osallistuvien henkiloiden kanssa.
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OMAN KULTTUURIN ARVOSTAMINEN

Kotouttamisen tarkoituksena ei ole, ettd hylkadt oman
kulttuurisi vaan opit toimimaan Suomen yhteiskunnan

tapojen ja lakien mukaan.

Pida kiinni niistd oman kulttuurisi asioista, jotka eivat riko

Suomen lainsaadantoa.
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SUOMESSA. ..

... on normaalia katsoa
silmin ilman seksuaalista

merkitysta. R
... pukeutuminen er viestita

mitaan seksuaalista, naisen e

tarvitse pukeutua peittavasti.

... seksi on yhteinen paatos.

... seksista voi kieltaytyd Ja
kieltaytymistd tulee

kunnioittaa. .
... parisuhde perustuu

rakkauteen.
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LUE LISAA

Vaestoliitto:

Pelastakaa Lapset ry:

Mauste, maahanmuuttajien seksuaaliterveyden edistaminen:
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http://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/
http://www.vaestoliitto.fi/nuoret/
http://www.pelastakaalapset.fi/
http://blogit.jamk.fi/mauste/




