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Maahanmuuttajien nakemyksia
seksuaaliterveydesta ja turvataidoista




Haastattelun tarkoitus

Saada tietoa maahanmuuttajien
seksuaaliterveydesta ,seksuaaliohjauksen ja
neuvonnan tarpeista, joita voi hyodyntaa
suunniteltaessa maahanmuuttajille
suunnattuja ryhmia seka
maahanmuuttajien kanssa tydskentelevien
ammattihenkildiden koulutusta.



Merkittava tekijoista reagointi
seksuaaliterveyteen ja turvallisuus

taitoja maahanmuutajille
Ika
Sukupuoli
Uskonto
Kulttuuri
kulttuurien erot molempien puolisoiden
Koulutustaso
Ammatttillinen kokemus
Perhekoko
Siviilisaaty
lka ero molempien puolisoiden
laheisyys valilla suhteet perheeseen



Muut tekijat vaikuttavat niiden
vastaukset

Kansalaisuus
Perusteet oleskeluun Suomessa
Kuinka kauan he ovat asuneet Suomessa

Henkilokohtaisia kokemuksia
seksuaaliterveydesta

Suhtautuminen aiheeseen
Kasityksia seksista seka omasta tietamyksesta



Haastateltavat ovat kotoisin eri maista

Esim:

Iranista, Pakistanista, Smoliasta, Nepalista, Bangladeshista,
Kiinasta, Thaimaasta, filippiinista, Sudanista, Ghanasta,
Kurdistanista, Burmasta, Indonesiasta, Ranskasta,
Yhdysvaltiosta, Venajalta, Portugalista, Ukrainesta,
Espaniasta, Iso-Britanniasta ja Turkkista.




Vastaajat eri uskonnista ja
kulttuuritaustoista

Esim:
Islam, Buddha, katolinen, luterilainen tai ateisti.

Suurin osa heilta on 23-40v, naimisissa ja ovat
asuneet suomessa 6kk-10v.




Vastaajien perusteet oleskeluun
Suomessa

Perhesiteet ja opiskelu




Vastaajien tiedot seksuaali- ja
lisaantymisterveydesta

e Suurin osa vastaajista kotoisin Aasiasta ja
Afrikkalaista maista; ei ole saanut mitaan tietoa tai
ohjausta seksuaali- ja lisaantymisterveydesta.

* Seka pojille etta tytdille avioliittoon jalkeen ovat itse
oppineet seksuaalielamasta.

* Monet naiset kuolevat lapsen syntyman aikana,

koska heilla ei ole tietoa raskauteen tai synnytykseen
liittyvaa tietoa.

Géi under 15

are’ 5 times more
likelytodie
in.childbirth




Haastatteluissa tuli ilmi, etta joskus hyvin nuoret
tytot ovat naimisissa hyvin vanhojen miesten kanssa.

Miehet kiduttavat heita raa'asti seksuaalisesti.
Tytot traumatisoituvat ja joskus tekevat itsemurhan.

Heita myos pakotetaan prostituutioon
rangaistuksena.




* Osa on puhunut seksista joissain tapauksissa joillekin ihmisille,
mutta ei vanhemmille tai laakarille. Koulussakaan ei kerrota
aiheesta mitaan.

e Joissakin Aasian maissa kuten Thaimaassa, Filippiineissa ja
Kiinassa, jotka ovat moniuskonnollisia, se on myos
henkilokohtainen valinta, etta ei puhu tasta aiheesta.

* Joissakin Aasian osissa, se on taysin kielletty ja henkilo saa
fyysisen rangaistuksen, jos puhutaan seksuaaliterveydesta.

-




Tasa-arvosta ja oikeudesta paattaa seksista
elamassaan ja lisaantymisesta parisuhteessa

* Enemmisto vastaajista ovat tietoisia tasa-arvo ja
oikeudesta paattaa lisaantymisesta, silloin kun he

asuvat Suomessa.

e Seka miehet etta naiset kokevat Suomen turvalliseksi.

e Kysyttaessa seksuaalisesta tasa-arvosta ja
seksuaalisesta vakivallasta heidan kotimaissaan, suurin
0sa heista, jotka tulevat maista, joissa on vahva

uskonnollinen ja kulttuurinen kontro
ole tasa-arvoa miehen ja naisen valil

 Miehet kayttavat seksuaalista vakiva
miehisyydesta, miehen kunniasta tai

li, vastasivat ettei
a.

taa merkkina
kostosta.



Suhtautuminen sukupuolivalistukseen
Suomen kouluissa

* Monet vastaajat, varsinkin naiset vastasivat, etta
se on erittain hyva, etta Suomen kouluissa
annetaan seksuaalikasvatusta lapsille.

 Heidan mielestaan 8-12v on hyva ika saada
seksuaalikasvatusta.

* Osa vastaajista koki, etta jos lapsille kerrotaan
iian aikaisin seksuaalisuuteen liittyvista asioista,
ne voivat alkaa toteuttamaan seksuaalisuuttaan
iilan aikaisin. Heista 8-12v lapset ovat liian nuoria
saamaan tietoa seksuaalisuudesta.




Seksuaalioikeudet Suomessa

Suurin osa vastaajista el tiennyt mitaan
seksuaalioikeuksista.

Harvat vastaajista uskoi, etta El tarkoittaa El.

Miehillekin oli kiinnostusta tietaa omista
oikeuksistaan.

Muutamissa tapauksissa tuli esille, etta jos oli
puoliso esim. Thaimaasta, Filippiinista tai
Afrikkalaista maista, joilla on suomalainen
puoliso, haluavat tietaa enemman omista
seksuaalioikeuksistaan.



Tiedot seksuaaliterveydesta (perhesuunnittelu,
seksuaalinen vakivalta ja trauma, abortti,
raskaus, sosiaali ja
psykologipalvelut) Jyvaskylassa

* Suuri osa vastaajista tiesi vain oman
|laakarinsa, terveydenhoitajan neuvolasta tai
oman alueen sosiaalityontekijan.

* Monet luulivat, etta neuvolassa kaydaan vain
lapsen vuositarkastuksen yhteydessa.

e Kaikki halusivat tietaa enemman naista
PALVELUISTA.



Kenelle he voivat puhua
seksuaaliterveydesta

Monista tuntui vaikealta puhua
seksuaaliterveydesta mm. laakarille.

Heidan mukaansa puhumiseen liittyy hapeaa. On
vaikeaa riisuutua tutkimusta varten.

Monet miehet ja naiset haluavat valita mies- tai
nais ladakarin oman sukupuolensa mukaisesti.

He kokivat hyotyvansa enemman keskustelusta
toisen maahanmuuttajan(vertainen) kanssa kuin
ammattilaisen.




Vaarinkasitys liittyvat aiheeseen

* Haastattelussa ilmeni, etta ehyt immenkalvo
on merkki neitsyydesta. Muuta repeytymisen
syyta ei ole kuin yhdynta. Jos immenkalvo on
rikki ennen avioitumista, tama johtaa heti
avioeroon ja tuo paljon hapeaa tyton

oerheelle.

* Joissakin maissa, esim. Sudanissa tyttojen

nitaa ratsastaa naisten satulalla ja eivatka saa
istua jalat auki. He pelkaavat, etta immenkalvo

repeytyy.







* [tsensa koskettaminen tai tiedon saantia
seksista pidetaan erittain vaarana. Pienia
lapsiakin rangaistaan ja heidan perheitaan
solvataan.

* [tsetyydytys aiheuttaa impotenssia.

* Jokainen, joka osoittaa seksuaalista halua tai
itsetyydyttaa, hanta pidetaan henkisesti
sairaana tai huonona lapsena tai nuorena.



e Vastauksissa tuli esille uskomus, etta
tummaihoisilla ihmisilla on voimakas keho,
vahva seksuaalinen halu, siksi vaaleaihoiset
ihmiset haluavat menna naimisiin tai olla
suhteessa tummaihoisten kanssa.

e Alastomuus tai vahapukeisuus laukaisee
valittomasti seksuaalisia haluja.



Mita useimmat haluavat tietaa ja mita
olisi hyva kertoa

Seksuaalisesta tasa-arvosta ja oikeuksista
Suomessa seka miehille etta naisille.

Tietoa terveys, sosiaali ja psykologipalveluista.

Tietoa seksuaalisesta vakivallasta ja auttavista
palveluista niin miehille kuin naisille (esim.
turvakoti)

Tietoa Suomalaisesta kulttuurista ja asenteista
naisia kohtaan.



* Seksuaalirikollisuudesta ja laista.

* Perheen oikeuksista ja velvollisuuksista molemmille
sukupuolille.

* Lasten oikeuksista ja turvataidoista.

Suomi on aina turvallinen maa



