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RaksaRundi herättää tunteita 
Keski-Suomen työmailla! 

Työkyky koetuksella 
– miten ehkäistä 
riskit ennen kuin ne 
kaatuvat niskaan? 

11.3.2026 

Jyväskylän 
rakennusmessuilla! 

Puolivälipysäkki - 
missä mennään, mitä 
on saavutettu? 

RAKSA 2.0 keräsi alan väen yhteen – mitä uutta 
työmaille on tulossa? 

Keskisuomalaisilla työmailla on havahduttu poikkeukselliseen näkymään. RaksaRundi on paikallisen 
ammattikorkeakoulun kehittämä toimintamalli, jossa keskitytään kaikista olennaisimpaan - työkykyyn, työnteon 
keventämiseen ja tietysti myös kahvin juontiin. 

Kysyimme tästä mysteerisestä RaksaRundista paikalliselta asiantuntijalta. Hän vastasi seuraavaa: 
- RaksaRundi tapahtuu työmailla non-stop -tyylisesti. Työntekijät voivat siis osallistua siihen juuri silloin kuin heille 

sopii. Rundilla he pääsevät testaamaan työkykyä keventäviä ja analysoivia välineitä sekä keskustelemaan työn 
tauotuksesta, ergonomiasta ja uusista työvälineistä. Kaikki tehdään tietysti sumpin äärellä! 

Ensimmäinen RaksaRundi toteutettiin VRP Oy:n ja Jokiwatti Oy:n yhteisellä työmaalla. Lisää kierroksia suunnitellaan 
parhaillaan. Onko seuraava pysäkki kenties teidän työmaallanne? 

Olemme mukana 
rakennusmessuilla koko 
viikonlopun ständeilemässä ja 
esittelemässä  projektin 
toteumaa. 

Keynote puheenvuoro 
perjantaina 20.3.2026 ProBuild 
seminaarissa klo 10.15-11.00. 

Työkyky koetuksella 
workshopissa keskitytään 
työkykyriskien tunnistamiseen 
ja ennaltaehkäisyyn. 

Asiantuntijana toimii Kaisa 
Valppu Ilmarisesta. Tapahtuma 
tarjoaa rakennusalan toimijoille 
käytännön keinoja työkyvyn 
tukemiseen ja varhaisen tuen 
toimiviin malleihin. 

Puolivälipysäkissä tehdään 
katsaus projektin etenemiselle, 
sen keskeisiin saavutuksiin ja 
seuraaviin askeliin. Yritysten 
kanssa pohditaan, mihin 
kehittämistarpeisiin 
seuraavaksi tartutaan. 

Vierailevana asiantuntijana 
kuullaan Marita Nyyssöstä 
HOASilta, joka esittelee 
käytännön esimerkkejä 
työmaiden kehittämisestä. 

Työturvallisuusasetus 
uudistuu – mitä 
rakennusalalla pitää 
tietää? 

Kuva: Raksa 2.0 tiimi jalkautuu työmaalle. Syksyllä 2025 RaksaRundeja järjestettiin yhteensä 5 kappaletta. 

Rakennusalan 
työturvallisuusasetus on 
kommenttikierroksella. 
Asetuksella vastataan 
rakennustyön 
turvallisuuden hallinan, tapa-
turmien ja ammattitautien 
vähentämisen tarpeisiin. Sillä 
halutaan selkeyttää 
säädösteknisiä asioita sekä 
ajantasaistaa olemassa olevia 
asetuksia. 

Päivän aikana käytiin vilkasta keskustelua ja jaettiin tuoreita näkökulmia rakentamisen arkeen ja tulevaisuuteen. 
Osallistujat pääsivät tutustumaan työskentelyä keventäviin ratkaisuihin, innovatiivisiin välineisiin ja rohkeisiin kokeiluihin, 
jotka herättivät runsaasti kiinnostusta ja jatkokysymyksiä. 

Yksi päivän kantavista teemoista oli nostamisen ja kantamisen turvallisuus. Aihe herätti tärkeää pohdintaa siitä, miten arjen 
kuormitusta voidaan vähentää ja miten suosituksia voidaan viedä käytäntöön entistä vaikuttavammin. 

Tilaisuuden päätteeksi hymy oli herkässä: osallistujat, näytteilleasettajat ja yritysten edustajat poistuivat tyytyväisinä. Päivä 
tarjosi uusia kontakteja, konkreettisia ideoita ja arvokkaita kokemuksia erilaisista työvälineistä — juuri sitä, mitä RAKSA 2.0 
haluaa mahdollistaa. 

20.-22.3.2026 

15.4.2026 klo 
12.30–16.00 

Tammikuun 2026 
yhteistyötapaamisen tupa oli 
täynnä kohdeyritysten 
edustajista, 
yhteistyökumppaneista, 
näytteilleasettajista, 
Rakennusliiton, 
Rakennusteollisuuden 
asiantuntijoista ja opis-
kelijoista. 

Rakennusmessuista: 


