[> Senioridigin laitelaukku

Mista Senioridigi vastaa ja mista ei?

Senioridigi-projekti esittelee teknologisia laitteita ja ratkaisuja
ainoastaan yleisluonteisessa, informatiivisessa ja havainnollistavassa
tarkoituksessa.

Senioridigi-projekti ei myy, valita eikd markkinoi tuotteita tai palveluja,
eikd esittely muodosta suositusta, ohjetta, takuuta tai kehotusta
yksittdisen tuotteen hankintaan tai kdyttoon.

Senioridigi ei vastaa esiteltyjen laitteiden tai ratkaisujen
toimivuudesta, turvallisuudesta, soveltuvuudesta yksittdisen kayttajan
tarpeisiin eikd niiden kaytostd mahdollisesti aiheutuvista vahingoista,
kustannuksista tai muista seuraamuksista siltd osin kuin vastuu
voidaan lain mukaan rajata.

Projekti ei vastaa tuotteiden valmistuksesta, myynnistd, huollosta,
pdivityksistd eika takuuehdoista.

Mikali kayttaja paattad itsendisesti hankkia esitellyn laitteen tai
ratkaisun, hankintapddtoés ja laitteen kaytté tapahtuvat kayttajan
omalla vastuulla. Talldin kayttajia kehotetaan tutustumaan huolellisesti
laitteen valmistajan tai myyjdn antamiin ohjeisiin, kdyttoehtoihin,
turvallisuusmadrayksiin sekd takuuehtoihin ennen tuotteen hankintaa
ja kayttéonottoa.
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[> Ovihalytin

Kenelle ovihdalytin sopii?

Ovihdlytin on tarkoitettu
esimerkiksi vaelteluun
taipuvaisen henkilén
(muistisairaus tai muu syy)
turvaamiseen ja liikkkumisen
seuraamiseen.

Laitteeseen kuuluu kannettava
halytin, joka voi olla esimerkiksi
asuinkumppanilla. Kannettava
halytin antaa merkkiédnen, jos
ovi avataan. Oveen asennettava
laite ei pid& adnta.

Nain ovihdlytin ja vastaanotin toimivat:

Ovihdlytin asennetaan oveen ja magneettinen vastakappale karmiin
samalle korkeudelle.

Kun ovi avataan, vastaanottimeen tulee halytys valinnan mukaan
merkkigdnella tai varinalla.

Vastaanottimen kantama on enimmilléddn 80 metria.

Hintaluokka: noin 150-200 euroa
Hakusanoja nettiin: ovihdlytin,
langaton ovihdalytin,
ovimagneettihdlytin, turvahdlytin
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[> Liesihdlytin

Kenelle liesihalytin sopii?

Liesihdalytin tuo lisGturvaa
ruuanlaittoon. Se sopii hyvin
kaikille, jotka saattavat unohtaa
lieden padlle.

® . ) Liesihdlytin fuo mielenrauhaa
: , o sekda kayttajalle etta Iaheisille, ja
__,_A/ auttaa ehkdisemadn keittidssa

sattuvia vaaratilanteita.

Halytin sopii kaikkiin keittidihin.

Nain liesihalytin toimii:

Liesihdlytin seuraa ruoanlaiton aikana syntyvaa lampétilaa ja sen
muutoksia. Jos [Gmpdtila nousee vaarallisen korkeaksi, laite antaa
kuuluvan halytysddnen ennen kuin syntyy myrkyllisid kaasuja tai tulipalon
vaara kasvaa.

Ladmpdoanturi kiinnitetddn yleensa liesituulettimeen, mutta tarvittaessa se
voidaan asentaa seinddnkin. Laite halyttad myos, jos sitd yritetddn
irrottaa. Liesihdlytin oppii kdyttdjan ruoanlaittotavan ja sen herkkyytta voi
saataa.

Hintaluokka: noin 100 euroa
Hakusanoja nettiin: liesihdlytin,
palovaroitin keittiodn, lampohdlytin,
keittidturva
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[> Digitaalinen ovisilma

Kenelle digitaalinen
ovisilma sopii?

Digitaalinen ovisilmé& tuo turvaa
kotiin. Sen avulla ndkee helposti,
kuka on oven takana.

Digitaalinen ovisilma sopii
erityisesti henkildille, joille
perinteisen ovisilmdn
kdyttdminen on hankalaa
ndkemisen tai liikuntakyvyn
rajoitteiden vuoksi.

Nd&in digitaalinen ovisilma toimii:

Digitaalinen ovisilm& ndayttéd oven ulkopuolella olevan henkilén oven
sis@ipuolella olevalta digitaaliselta naytolta.

Kuva ndkyy naytolla yhdelléd napinpainalluksella noin 10 sekunnin ajan.

Laajakuvalinssi ndyttad oven ympdriston kattavasti, ja hdmarandako
auttaa tunnistamaan vierailijan myds heikossa valaistuksessa.

Laite on helppo asentaa perinteisen ovisilmdn tilalle ja se sopii useimpiin
kotioviin.

Hintaluokka: noin 80-100 euroa
Hakusanoja nettiin: digitaalinen
ovisilmdg, elektroninen ovisilmg,
ovikamera, ovisilma ndytto
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[> Turvapaikannin

Kenelle turvapaikannin
sopii?

Turvapaikannin on tarkoitettu
kaikille ikaantyville ihmisille ja
erityisesti muistisairaille, joille
halutaan lisGturvaa liikkkumiseen
arjessa.

Se sopii henkiléille, jotka liikkuvat
itsendisesti mutta saattavat
eksyd tai tarvita apua nopeasti.
Laite tuo mielenrauhaa sekda
kayttajalle ettd omaisille.

Nain turvapaikannin toimii:

Turvapaikannin kulkee kayttajén mukana vaikkapa avaimenperdssa,
kaulanauhassa tai taskussa.

Se nayttad kayttajan sijainnin kartalla reaaliaikaisesti esimerkiksi
omaiselle. Laite paikantaa sijainnin automaattisesti ja paivittdd sen
sadnnollisesti karttapalveluun.

Paikantimeen voidaan madritella turva-alue: jos kayttdja poistuu alueeltaq,
omaiselle |ldhtee automaattinen viesti. Laitteessa on myés hatdpainike ja
puhelutoiminto, jonka avulla kdyttdja voi soittaa apua.

Hintaluokka: noin 180 euroa
Hakusanoja nettiin: gps-paikannin,
turvapaikannin, henkilén paikannin,
gps-halytin
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D SOS-turvaranneke

Kenelle SOS-turvaranneke
sopii?

SOS-turvaranneke on tarkoitettu
igkkaille ihmisille, muistisairaille

ja yksin asuville, jotka kaipaavat
lisGturvaa arkeen.

Se sopii henkiléille, joilla on
dlypuhelin: ranneke toimii
lisGosana, jonka avulla apua voi
tarvittaessa halyttada yhdella
napinpainalluksella. Ranneke tuo
turvaa seka kayttajalle etta
omaisille.

Ndin SOS-turvaranneke toimii:

SOS-turvaranneke yhdistetadn kdyttdjan omaan dlypuhelimeen
ladattavalla sovelluksella. Rannekkeessa on yksi helppokdayttdinen painike,
jota painamalla puhelin soittaa hatdpuhelun ennalta valittuihin
numeroihin ja ldhettdd avunpyyntéviestin. Puhelimen kaiutin kytkeytyy
automaattisesti padlle, jolloin Gani kuuluu, vaikka puhelin ei olisi kddessa.

Ranneke hyédyntdd puhelimen paikannusta ja Iadhettad hatatilanteessa
sijaintitiedon kartalla, jolloin apu I6ytad perille nopeasti. Sekd rannekkeen
ettd puhelimen on oltava kdyttdjdn mukana tai lahelld toisiaan, esim.
samassa huoneessa — muuten yhteys katkeaa.

Hintaluokka: noin 100 euroa
Hakusanoja nettiin: turvaranneke,
sos-ranneke, hdlytysranneke,
turvapuhelin ranneke
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[> Mattohdalytin

S
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N&in mattohdlytin toimii:

Kenelle mattohdlytin sopii?

Mattohdlytin hakulaitteella on
tarkoitettu erityisesti muistisairaille
henkildille, joille halutaan lisGturvaa
esimerkiksi y6lla tai silloin, kun
liikkumista tdytyy muuten seurata
huomaamattomasti.

Se sopii kotiin tai hoivaymparistéon.
Mattohdalytin sopii tilanteisiin, joissa
esimerkiksi asuinkumppanin tai
hoitajan on térkedd saada tieto, jos
henkil6 nousee vuoteesta, poistuu
huoneesta tai liikkkuu tietylle
alueelle.

Mattohdlytin asetetaan lattialle maton alle esimerkiksi vuoteen viereen tai
huoneen oviaukkoon. Kun henkilé astuu maton pdaadlle, erillistad hakulaitetta
mukanaan kantava henkilé saa hakulaitteeseen hdalytyksen ddnella tai
varindll@. Itse matto ei pida aantd, joten halytys ei hdiritse kayttajaa.

Hakulaitteen kantama on noin 120 metrid ja sitd voidaan kantaa mukana

tai sijoittaa sopivaan paikkaan.
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Hintaluokka: noin 230-300 euroa
Hakusanoja nettiin: mattohdlytin,
vuodehalytin matto, liikehdlytin matto,
hoivahdlytin




[> Vuodehdlytin

Kenelle vuodehdalytin sopii?

Vuodehalytin hakulaitteella on
tarkoitettu erityisesti
muistisairaille ja idkkaille
henkildille, joille halutaan
lisGturvaa esimerkiksi ydaikaan.

Se sopii kotiin tilanteisiin, joissa
on tarkedd saada tieto, jos
henkilé nousee vuoteesta.

Laite ei hairitse kayttajaa.

N&in vuodehdlytin toimii:

Vuodehalytin asetetaan vuoteeseen patjan alle tai padlle. Kun henkild
poistuu vuodehdlyttimen tunnistimen padltd, laite Iahettad halytyksen
erilliseen hakuvastaanottimeen.

Halytys kuuluu tai varisee vain hakulaitteessa, joka voidaan pitdd mukana.
Laitteen kantama on jopa 300 metrid. Samaan hakuvastaanottimeen
voidaan yhdistdd useita tunnistimia ja muita halyttimid.

Hintaluokka: noin 440-560 euroa
Hakusanoja nettiin: vuodehdalytin,
sdnkyhalytin, poistumishdlytin,
hoivahdlytin
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[> Ladkeannostelija

Kenelle IGdkeannostelija
sopii?

Ladkeannostelija sopii kaikille,
joilla on vaikeuksia muistaa ottaa
|adakkeensd oikeaan aikaan tai
joilla on useita ladkkeitd kaytdssa.

Se on hyvd apu kotona asuvalle,
joka haluaa sailyttad
itfsendisyytensé mutta tarvitsee
tukea sadnnoélliseen laakitykseen.

Laite tuo mielenrauhaa myos
omaisille.

Ndin ladkeannostelija toimii:

Ladkeannostelijaan jaetaan ladkkeet etukdteen 28 lokeroon omaisen,
hoitohenkilokunnan tai apteekin toimesta.

Laite ohjelmoidaan muistuttamaan lddkkeenottoajoista. Oikealla hetkella
se halyttda aani- ja valomerkein.

Kayttaja saa ladkkeet helposti kallistamalla laitetta, minkd jalkeen halytys
sammuu automaattisesti. Annostelija estdd ottamasta liikaa Iadkkeita
lukitsemalla annosteluaukon ennen seuraavaa annostelua.

Hintaluokka: noin 250-300 euroa
Hakusanoja nettiin: [ddkeannostelija,
automaattinen lddkeannostelija,
|ddkemuistutin, dosetti
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D Muistuttava kalenterikello

Kenelle muistuttava
kalenterikello sopii?

75 KESKIVIIKKO : : .

LoD i Muistuttava kalenterikello sopii
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) o idkkaille ihmisille ja henkiléille,
25 joille arjen muistaminen on

e
s>~ MAALISKUU haastavaa. Se on hyva apu kotona
asuvalle, joka tarvitsee tukea

esimerkiksi |adkkeiden ottamiseen,

ruokailuihin, tapaamisiin tai
pdivittdiseen rytmiin.

Kalenterikello tuo selkeyttd arkeen
ja lisad turvallisuuden tunnetta.

Ndin muistuttava kalenterikello toimii:

Kalenterikelloon voidaan ohjelmoida erilaisia muistutuksia, kuten
|aakkeiden ottoaika, ruokailut, menot ja muut arjen tarkedt asiat.
Muistutukset kuuluvat halytyksend, jotka voi kuitata langattomalla
kaukosadatimelld.

Laite nayttad selkedsti kellonajan, pdivimadrdan ja vuorokaudenajan
yhdella silmayksella.

Naytté himmenee automaattisesti yoksi, eikd kello pida hdiritsevada aanta.
Kalenterikello sdilyttéd asetukset myés shkokatkon aikana. Lisdksi sitd voi
kéyttad valokuvakehyksend.

Hintaluokka: noin 120-190 euroa
Hakusanoja nettiin: kalenterikello,
muistutuskello, digitaalinen kello,
pdivakello

Euroopan unionin
osarahoittama




[> Alylusikka

Kenelle alylusikka sopii?

Alylusikka on tarkoitettu henkilsille,
joilla on kdsien vapinaa
esimerkiksi Parkinsonin taudin tai
muun neurologisen syyn vuoksi.

Sen tavoitteena on tukea
itsendistd ruokailua ja parantaa
arjessa selviytymista
vahentadmadalla kaden tarindn
vaikutusta.

Alylusikka sopii kotikéyttdén ja
kuntoutuksen tueksi.

Nain alylusikka toimii:

Alylusikka havaitsee kayttdjan kdden vapinan ja vaimentaa sité
reaaliaikaisesti sisddnrakennetun alykkéadn vakautusjarjestelmén avulla.
Alylusikka véhentdaa tarindn vaikutusta jopa 85 %.

Lusikka tunnistaa automaattisesti kummassa kddessa sita kdytetadn, ja
siind on vaihdettavat lusikka- ja haarukkapdaat.

Laite on kevyt, ergonominen ja USB-ladattava. Akku kestéd jopa kolme
tuntia yhdella latauksella.

Hintaluokka: noin 550 euroa
Hakusanoja nettiin: kalylusikka,
vapinaa vaimentava lusikka,
ruokailuapu, parkinson-lusikka

Euroopan unionin
osarahoittama




D Muistutin liiketunnistimella

Kenelle muistutin
liiketunnistimella sopii?

Muistutin liikketunnistimella sopii
iakkaille ihmisille ja muistisairaille,
joille tarvitaan tukea arjen
toimintojen muistamiseen kotona.

Se on hyvd apuvdline tilanteisiin,
joissa halutaan muistuttaa
tarkeistd asioista juuri oikealla
hetkelld, esimerkiksi ennen ulos
|dht6a tai arjen askareiden
yhteydessa.

N&in muistutin toimii:

Muistutin sijoitetaan haluttuun paikkaan, kuten oven laheisyyteen tai
poyddlle. Kun laite havaitsee liikettd noin 2-3 metrin etdisyydeltd, se
toistaa ennalta Gdnitetyn lyhyen viestin. Viesti voi olla esimerkiksi muistutus
avaimista tai oven sulkemisesta.

Laite voidaan kiinnittdd joko seindlle tai pitdd vapaasti tasolla.
Sadadettavan kiinnityksen ansiosta muistutin on helppo suunnata oikeaan
kohtaan ja se sopii monenlaisiin arjen tarpeisiin.

Hintaluokka: noin 50-80 euroa
Hakusanoja nettiin: liiketunnistin
muistutin, puhemuistutin,
muistutuslaite, liiketunnistinlaite
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[> Avainten paikannin

Kenelle avainten
paikannin sopii?

Avainten paikannin sopii idkkaille
ihmisille ja kaikille, joille avaimet,
kaukosadatimet, silmalasit tai muut
pienet esineet katoavat helposti.

Se helpottaa arkea ja vahentada
turhautumista tilanteissa, joissa
tavaroiden etsiminen vie aikaa tai
aiheuttaa stressid. Paikannin sopii
hyvin kotiin pdivittdiseen kayttéon.

Ndin avainten paikannin toimii:

Pakkauksessa on yksi paikannin ja nelja pientd paikanilmaisinta, jotka
kiinnitetddn esimerkiksi avaimiin tai muihin usein hukassa oleviin esineisiin.

Kun paikantimessa olevaa painiketta painetaan, etsittéva esine vastaa
toistuvalla piippausdadnelld. Paikantimen kantama on jopa 30 metrid, joten
esine |6ytyy helposti kodin sisdalla.

Paikanilmaisimet ovat pienikokoisia ja niihin voi liittd&a nimilapun, joka
kertoo mihin esineeseen ne kuuluvat.

Hintaluokka: noin 40 euroa
Hakusanoja nettiin: lavainten
paikannin, esinepaikannin,
avainhdlytin, tavarapaikannin
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D Kommunikaattori

Kenelle kommunikaattori
sopii?

Kommunikaattori sopii idkkaille
ihmisille ja henkiléille, joilla on
vaikeuksia kuulla puhetta
erityisesti meluisissa tai
haastavissa kuuntelutilanteissa.

Se auttaa keskustelun tai
televisio-ohjelmien seuraamisessa
tai tehostaa vaikkapa luonnon
aania.

Ndin kommunikaattori toimii:

Kommunikaattori auttaa kuulemaan puheen ja muut Gdnet selkeGmmin
vaimentamalla taustahdlyd ja ehkaisemalla hairitsevdd vinkumista.

Laite kdyttad nykyaikaista digitaalitekniikkaa. Siind on selkedt painikkeet
sekd merkkivalot, joiden avulla kdytté on helppoa ilman monimutkaisia
valikoita.

Kommunikaattori parantaa kuuntelukokemusta tilanteissa, joissa
kuuleminen tuntuu hankalalta.

Hintaluokka: noin 270 euroa
Hakusanoja nettiin: kuuntelulaite,
puheenvahvistin, kuulonvahvistin,
ddnenvahvistin
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D Robotti-imuri

Kenelle robotti-imuri
sopii?

Robotti-imuri sopii idkkaille
ihmisille, jotka haluavat helpottaa
kodin siivousta ja véhentad
fyysista rasitusta arjessa.

Se on hyva valinta pieniin ja
keskikokoisiin asuntoihin sekd
kayttdjille, jotka arvostavat
vaivattomuutta kodin siisteydessd.

Nd&in robotti-imuri toimii:

Robotti-imuri liikkuu itsendisesti kodissa, luo kartan ympdristostadn ja
siivoaa lattiat jarjestelmallisesti.

Se mahtuu myds ahtaisiin tiloihin ja tunnistaa esteet sekd esimerkiksi
portaiden reunat.

Imuri ylittdd matalat kynnykset ja puhdistaa lattiat yhdella latauksella jopa
kahden tunnin ajan.

Laitetta voi kayttdd joko painikkeesta, kaukosadatimella tai
mobiilisovelluksen avulla.

Hintaluokka: noin 210 euroa
Hakusanoja nettiin: robotti-imuri,
siivousrobotti, automaattinen imuri
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D Suurennuslasi LED-valolla

Kenelle suurennuslasi
LED-valolla sopii?

Suurennuslasi LED-valolla sopii
iakkaille ihmisille ja kaikille, joille
pienen tekstin lukeminen tai
yksityiskohtien hahmottaminen on
haastavaa.

Se on hyva apuvdline esimerkiksi
sanomalehtien, [Gdkeohjeiden,
pakkausmerkintéjen ja muiden
arjessa tarvittavien tekstien
lukemiseen.

N&in suurennuslasi LED-valolla toimii:
Suurennuslasi suurentaa tekstia ja yksityiskohtia selkedsti, LED-valot

parantavat ndkyvyytta erityisesti hdmdrdssd valaistuksessa.

Valo kohdistuu suoraan katsottavaan alueeseen, mika véhentda silmien
rasitusta.

Laite on kevyt ja helppokdyttdinen, ja se soveltuu kaytettavaksi kotona tai
mukana kuljetettavaksi.

Hintaluokka: noin 8 euroa
Hakusanoja nettiin: suurennuslasi
led-valolla, valaistu suurennuslasi,
suurennuslasi valolla
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D Yévalo liiketunnistimella

Kenelle yovalo
liiketunnistimella sopii?

Yovalo liiketunnistimella sopii
iakkaille ihmisille ja kaikille, jotka
kaipaavat lisGdturvaa ja nakyvyytta
pimedssa liikkumiseen.

Valo on hyvd apuvdline esimerkiksi
y6aikaisiin wc-kdynteihin sekd
kaytaviin, eteisiin ja portaisiin.

M VARTA

Yovalo lisaa turvallisuutta ja
vahentdd kompastumisen riskid
ilman hdiritsevad jatkuvaa
valaistusta.

Ndin yovalo liiketunnistimella toimii:
Yoévalo syttyy automaattisesti, kun liiketunnistin havaitsee liikkeen
pimedssd noin kolmen metrin etdisyydeltd.

Valo sammuu itsestddn lyhyen ajan kuluttua, miké sédstad paristoja.

Paristokdyttéinen yévalo on helppo asentaa, sen voi kiinnittdd seinddn tai
muuhun sopivaan paikkaan. LED-valo valaisee kulkureitin vain silloin, kun

valoa tarvitaan.

Hintaluokka: noin 10 euroa
Hakusanoja nettiin: yévalo
liiketunnistimella, led-yévalo,
liiketunnistinvalo, yévalaisin
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[> Kaukokytkin

Kenelle kaukokytkin sopii?

. - Kaukokytkin sopii idkkaille ihmisille
ja kaikille, jotka haluavat kayttada
valaisimia tai sdhkolaitteita
vaivattomasti ilman kurottelua tai
liikkkumista.

Kaukokytkin on hyvéa apuvdline
esimerkiksi lattiavalaisimien,
ez % poytdlamppujen tai muiden helposti
N = pdadlle ja pois kytkettdvien laitteiden

¥y .
\T - hallintaan.

Nain kaukokytkin toimii:

Kaukokytkinsarjaan kuuluu yksi kaukosaddin ja kolme pistorasiaan
litettdvad vastaanotinta.

Vastaanottimeen kytketty laite voidaan kytked padlle ja pois padlta
langattomasti kaukosddtimelld. Sarja on esikoodattu ja helppo ottaa
kéyttéon ilman asennustoitd.

Kaukokytkin toimii sisatiloissa ja mahdollistaa useamman laitteen
hallinnan yhdella saatimella.

Hintaluokka: noin 30 euroa
Hakusanoja nettiin: kaukokytkin,
kauko-ohjattava pistorasia, pistorasia
kaukosdadtimelld, langaton pistorasia
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