
Tiedote tutkimuksesta 
Kelan ammatillisen kuntoutuksen Työkokeilun implementaatiotutkimus 

Tämä tiedote on suunnattu huoltajille, joiden alaikäinen huollettava (jatkossa nuori) osallistuu tai 
harkitsee osallistumista Kelan ammatillisen kuntoutuksen Työkokeilua koskevaan haastatteluun. 
Tutkimme Työkokeilun toteuttamista, toimivuutta ja kehittämistarpeita asiakkaiden, valmentajien ja 
lähettävien tahojen näkökulmasta. Tutkimuksen tilaaja ja rahoittaja on Kela. Tutkimuksen toteuttaa 
Jyväskylän ammattikorkeakoulun Kuntoutus- ja sosiaalialan instituutti. 

Tämä tiedote kuvaa tutkimusta ja nuoren mahdollista osallistumista siihen. Voit halutessasi esittää 
tutkijoille myös kysymyksiä tästä tutkimuksesta (ks. yhteystiedot alla).   

Vapaaehtoisuus 

Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista. Nuori voi kieltäytyä haastattelusta, keskeyttää 
tutkimukseen osallistumisensa tai peruuttaa suostumuksensa milloin tahansa. Hänen ei tarvitse 
kertoa syytä kieltäytymiselle, keskeyttämiselle tai suostumuksen peruuttamiselle. Missään näistä 
tilanteista hänelle ei koidu mitään haittaa tai jatkotoimenpiteitä.   

Nuori voi keskeyttää osallistumisensa haastattelun aikana. Tämä tarkoittaa sitä, että 
haastatteleminen lopetetaan, mutta siihen mennessä kerättyjä tietoja käytetään osana 
tutkimusaineistoa. Nuori voi myös peruuttaa suostumuksensa. Tämä puolestaan tarkoittaa sitä, että 
hänen haastatteluaan koskevat tiedot poistetaan mahdollisimman kattavasti riippuen peruuttamisen 
ajankohdasta. Jos nuori päättää peruuttaa suostumuksensa ennen haastattelun alkua, haastattelun 
aikana tai välittömästi sen jälkeen, kaikki hänen haastatteluaan koskevat tiedot poistetaan 
aineistosta. Jos hän päättää peruuttaa suostumuksensa haastattelun jälkeen ja aineiston analysointi 
on jo alkanut, nuoren haastattelusta tehty tallenne tuhotaan ja hänen henkilötietonsa poistetaan. 
Tallenteesta tehtyä tekstitiedostoa voidaan kuitenkin käyttää osana tutkimusaineistoa.   

Tutkimuksen toteuttaminen ja raportointi 

Haastattelussa tutkija kysyy esimerkiksi työkokeilupaikan etsimisestä ja hakemisesta, työskentelystä 
työkokeilupaikalla, saamastasi tuesta ja jatkosuunnitelmista. Olemme kiinnostuneita nuoren 
kokemuksista ja näkemyksistä. Haastattelukysymyksiin ei ole oikeita tai vääriä vastauksia. 
Kokemuksista ja näkemyksistä voi kertoa siinä laajuudessa kuin itse haluaa. 

Haastattelut toteutetaan syksyn 2025 ja syksyn 2026 välillä. Haastattelut toteutetaan puhelimitse, 
kasvokkain tai videopuheluna. Haastattelu kestää noin tunnin. Sovimme haastattelun tarkan 
ajankohdan ja toteutusmuodon yhdessä nuoren kanssa. 

Haastattelut tallennetaan äänitallentimella. Nuorelta pyydetään suostumus haastatteluun 
osallistumiselle suullisesti haastattelun alussa. 



   

Tutkimuksen tuloksia tarjotaan julkaistavaksi Kelan julkaisusarjassa. Tutkimuksesta valmistuu myös 
muita julkaisuja, joiden kautta jaetaan uutta tietoa. Aiheesta pidetään myös esityksiä.   

Tutkimukseen liittyvät hyödyt ja haitat 

Tutkimukseen osallistuminen tai osallistumatta jättäminen eivät vaikuta nuoren saamaan 
kuntoutuspalveluun, Kelan etuuksiin tai kohteluun Kelassa. Tutkimus lisää ymmärrystä Työkokeilu-
palvelusta ja mahdollistaa näin sen kehittämisen.   

Nuorelle annetaan haastatteluun osallistumisesta kiitokseksi koodi, jolla voi lunastaa suklaalevyn R-
kioskilta. Tämän kiitoslahjan vastaanottaminen on vapaaehtoista. 

Luottamuksellisuus ja tietosuoja 

Tutkijat käsittelevät aineistoja luottamuksellisesti. He allekirjoittavat vaitiolositoumuksen ja 
säilyttävät tutkimusaineistoja tietoturvallisesti. Tutkimuspalveluihin erikoistunut yritys kuuntelee 
haastattelutallenteet ja kirjoittaa ne tekstiksi. Yrityksen työntekijät ovat vaitiolovelvollisia, eli he eivät 
saa kertoa haastatteluiden sisällöistä kenellekään. Tutkijat käyttävät tulosten raportoinnissa otteita 
tekstimuotoisesta aineistosta. Tutkimustulokset raportoidaan siinä muodossa, että yksittäiset 
haastateltavat tai kuntoutusyksiköt eivät ole yleisesti tunnistettavissa. 

Tutkimus kestää kokonaisuudessaan korkeintaan helmikuun 2030 loppuun asti. Viimeistään tämän 
jälkeen tutkimusaineistot tuhotaan. 

Jyväskylän ammattikorkeakoulu on tässä tutkimuksessa rekisterinpitäjä. Rekisterinpitäjä on taho, joka 
vastaa henkilötietojen asiallisesta ja lainmukaisesta käsittelystä. Olemme kuvanneet henkilötietojen 
käsittelyä ja säilytystä erillisessä tietosuojailmoituksessa, jonka voit lukea täältä: 
jamk.fi/tykotietosuoja1 

Lisätiedot 

Voit milloin tahansa ottaa yhteyttä alla mainittuihin tutkijoihin ja kysyä lisätietoja tästä tutkimuksesta 
ja henkilötietojen käsittelystä tutkimuksessa. 

Vastuututkija    
Sanni Tiitinen   
Yhteiskuntatieteiden tohtori, vanhempi tutkija   
Kuntoutus- ja sosiaalialan instituutti 
Jyväskylän ammattikorkeakoulu   
p.050 568 9330 
sanni.tiitinen@jamk.fi   

Tutkija 
Mari Kantanen   
Terveystieteiden maisteri, lehtori 
Kuntoutus- ja sosiaalialan instituutti 
Jyväskylän ammattikorkeakoulu   
p.0400 989 470 
mari.kantanen@jamk.fi 
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