
Kävelypalaveri

Kävelypalaveri on kokousmuoto, jossa osallistujat
keskustelevat kävellen ulkona tai sisällä sen sijaan,
että istuisivat kokoushuoneessa tai etäyhteyden
äärellä. Se yhdistää fyysisen aktiivisuuden ja
työasioiden käsittelyn.

Miksi? 
Edistää luovaa ajattelua, ongelmanratkaisukykyä, lisää vireystilaa
ja vähentää stressiä.
Asiat jäävät liikkuessa ja ulkoillessa paremmin mieleen.
Lisää yhteisöllisyyttä.

Mitä?
Ideointipalaveri pari- ja tiimityöskentelynä
Kehityskeskustelu
Infotilaisuus

Vinkki:
Tiedota etukäteen, että toteutus on kävelypalaverina.
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